______________________________________________________________
[наименование арбитражного суда, в который подается заявление]
Истец: __________________________________________ 

[наименование Истца, ОГРН, ИНН, место нахождения, 

телефон, адрес электронной почты и иные реквизиты]
Ответчик: _______________________________________
[наименование Ответчика, ИНН, место нахождения, 

телефон, адрес электронной почты и иные реквизиты]
                                     Госпошлина: _______________ рублей
Заявление (ходатайство)

о принятии обеспечительных мер 

в виде запрета на распоряжение и/или 

использования спорного недвижимого имущества

________[наименование Истца] (далее - Истец) обращается в ________[наименование арбитражного суда] с заявлением ________ к ________[предмет искового заявления/заявления и наименование Ответчика]. 

Одновременно с подачей заявления Истец ходатайствует о применении обеспечительных мер по заявлению в виде ________[вид обеспечительных мер]. 
Обоснование причины обращения с заявлением об обеспечении иска
________[обосновать причины обращения с заявлением об обеспечении иска].
В силу статьи 90 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федерации, по ходатайству лица, участвующего в деле, может принять срочные временные меры, направленные на обеспечение иска или имущественных интересов заявителя. Обеспечительные меры допускаются на любой стадии арбитражного процесса, если непринятие этих мер может затруднить или сделать невозможным исполнение судебного акта, а также в целях предотвращения причинения значительного ущерба заявителю. 

Пленум Высшего Арбитражного Суда Российской Федерации в Постановлении от 12.10.2006 N 55 "О применении арбитражными судами обеспечительных мер" разъяснил, что арбитражный суд признает заявление стороны о применении обеспечительных мер обоснованным, если имеются доказательства, подтверждающие наличие хотя бы одного из оснований, предусмотренных частью 2 статьи 90 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федерации. 

При этом арбитражным судам следует учитывать, что обеспечительные меры являются ускоренным средством защиты, а следовательно, для их применения не требуется представления доказательств в объеме, необходимом для обоснования требований и возражений стороны по существу спора. Обязательным является лишь представление заявителем доказательств наличия оспоренного или нарушенного права, а также его нарушения (пункт 10 Постановления Пленума Высшего Арбитражного Суда Российской Федерации от 12.10.2006 N 55 "О применении арбитражными судами обеспечительных мер"). 

Принимаемые арбитражным судом обеспечительные меры в силу части 2 статьи 90 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федерации также должны отвечать критерию соразмерности заявленным исковым требованиям. Это означает, что, избрав тот или иной вид обеспечительной меры, отвечающий предмету спора, арбитражный суд может применить его только в той степени, которая необходима и достаточна для обеспечения исполнимости судебного акта или предотвращения причинения значительного ущерба заявителю.

На основании изложенного и руководствуясь Постановлением Пленума Высшего Арбитражного Суда Российской Федерации от 12.10.2006 № 55 "О применении арбитражными судами обеспечительных мер", статьями 90, 91, 184 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федерации,

прошу Уважаемый Суд:

1. Запретить ________[указать обеспечительные меры]. 
Приложение
1. Копии документов, подтверждающие необходимость принятия обеспечительных мер.

2. Документ, подтверждающий уплату государственной пошлины.
3. Доверенность представителя.



С Уважением,




Представитель по доверенности _____________ [подпись, расшифровка подписи]
